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2 எனது

அற்புதமான

 உடல்

◊ உடல் உறுப்புகளின் பெயர்களைக் கூறல்

◊ �பல்வேறு புலன்களை அடையாளம் காணல்

◊ தன் சுத்தம் பேணுதல்

கற்றல் ந�ோக்கங்கள்:

➢ �விளையாடுதல், நடத்தல், ஓடுதல், கேட்டல், பார்த்தல், நுகர்தல்,
சுவைத்தல் மற்றும் த�ொட்டு உணர்தல் ப�ோன்ற செயல்களை நாம் 
மேற்கொள்கிற�ோம்.

➢ �சில உடல் உறுப்புகளை நம்மால் பார்க்க இயலும். சில உறுப்புகளைப்
பார்க்க இயலாது. ஏனெனில், அவை உடலின் உள்ளே உள்ளன.

➢ �சில உடல் உறுப்புகள் எண்ணிக்கையில் இரண்டாக உள்ளன. அவற்றுள்
சிலவற்றை உங்களால் கூற முடியுமா?

நாம் பேசுவ�ோமா! 

தலையை ஆட்டு தலையை ஆட்டு 
ச�ொய்ங் ச�ொய்ங் ச�ொய்ங்…

கண்ணைச் சிமிட்டு கண்ணைச் சிமிட்டு 
கிளிங் கிளிங் கிளிங்…

கையைத் தட்டு கையைத் தட்டு
கிளப் கிளப் கிளப்…

காலைத் தட்டு காலைத் தட்டு
தப் தப் தப்…

பாடல் நேரம்

இப்பாடலின் மூலம் நம் உடல் உறுப்புகள் 
சிலவற்றின் பெயர்களை நாம் அறிவ�ோமா!

அலகு
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